Programma referaat
Dinsdag 17 september 2019
van 15.30 – 16.30 uur
presentatie referaat

van 16.30 – 17.00 uur
forum discussie

Spreker: 
de heer Kees Lemke, voormalig geneeskundig bestuurderde GGNet
Titel, samenvatting
“Wat is de uiterste houdbaarheidsdatum van een diagnose in de psychiatrie?”
Een belangrijk deel van het budget in de GGZ (60%) gaat naar de behandeling van zogenaamde EPA patiënten. Dit zijn er circa 280.000. Desondanks is er bij groot deel van deze patiënten sprake van onnodig gezondheidsverlies. Een belangrijke factor daarbij is dat er geen periodieke en fundamentele her-diagnostiek plaatsvindt, terwijl er sprake is van langdurige behandel- of begeleidingstrajecten, met veelal een beperkt resultaat. Bij GGNet werden 996 ambulante patiënten en 84 klinische EPA patiënten opnieuw bekeken. Bij de eerste groep ging het om een lichtere vorm van praktijk evaluatie en bij de tweede om een zeer gestructureerde diepgravende vorm van her-diagnostiek. De resultaten geven alle aanleiding om de vraag te stellen wat eigenlijk de houdbaarheidsdatum is van diagnostiek in de psychiatrie.

 

